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करɅट अफेयस[ 23 मई:16 वषȸय काàया काǓत[केयन ने माउंट एवरेèट फतेह ͩकया, तेजस ͧशरसे ने 
हड[स रेस मɅ नेशनल ǐरकॉड[ बनाया 
रमेश बाबू वी CERC के सदèय बने। नेपालȣ शरेपा न ेǐरकॉड[ 30वीं बार ͩकया एवरेèट फतेह ͩकया। वहȣं, भारतवंशी ĮीǓनवास आर 
कुलकणȸ को शॉ पुरèकार ͧमलेगा। 

आइए आज के ऐसे हȣ Ĥमखु करɅट अफेयस[ पर नजर डालते हɇ, जो सरकारȣ नौकǐरयɉ कȧ तैयारȣ कर रहे èटूडɅɪस के ͧलए अहम 
हɇ… 

नेशनल (NATIONAL) 

1. 16 वषȸय काàया काǓत [केयन ने एवरेèट फतेह ͩकया: 23 मई को भारतीय नौसेना के मतुाǒबक 16 वषȸय काàया 
काǓत [केयन ने माउंट एवरेèट पर चढ़ाई कर नया ǐरकॉड[ बनाया। वह नेपाल कȧ ओर से दǓुनया कȧ सबसे ऊंची चोटȣ फतेह करने 
वालȣ सबसे कम उĨ कȧ भारतीय पव[तारोहȣ बन गɃ। 

 काàया काǓत [केयन ने दोपहर 12:35 बजे एवरेèट कȧ चोटȣ पर Ǔतरंगा लहराया। 
 वह मुबंई के नेवी ͬचãĜन èकूल मɅ 12वीं Èलास कȧ èटूडɅट हɇ। 
 काàया माउंट एवरेèट पर चढ़ने वालȣ दǓुनया कȧ दसूरȣ सबसे कम उĨ कȧ मǑहला पव[तारोहȣ बन गɃ। 
 मालावत पूण[ सबसे कम उĨ मɅ माउंट एवरेèट पर चढ़ने वालȣ मǑहला हɇ। 
 उÛहɉने 13 वष[ कȧ उĨ मɅ माउंट एवरेèट कȧ चोटȣ पर पहंुची थीं। 
 जॉड[न रोमेरो माउंट एवरेèट पर पहंुचने वाले सबसे कम उĨ के åयिÈत हɇ। 
 25 मई 2014 जॉड[न ने 13 साल कȧ उĨ मɅ माउंट एवरेèट फतेह ͩकया था। 

èपोɪ[स (SPORTS) 

2. तेजस ͧशरसे ने हड[स रेस मɅ नेशनल ǐरकॉड[ बनाया: 23 मई को èपोɪ[स एसोͧसएशन ऑफ इंͫडया (SAI) के 
मतुाǒबक तेजस ͧशरसे ने 110 मीटर हड[स रेस मɅ जीत लȣ। उÛहɉने ͩफनलɇड मɅ चल रहे वãड[ एथलेǑटÈस कॉिÛटनɅटल टूर मीट 
2024 नया नेशनल ǐरकॉड[ बनाया। 
तेजस ͧशरसे ने 13.41 सेकंड मɅ हȣ रेस को पूरा कर ͧलया। वह 13.27 सेकंड के ओͧलंͪ पक Èवाͧलͩफकेशन मास[ के 0.14 सेकंड से 
चकू गए। उÛहɉने 2017 मɅ ͧसɮधांत ͬथगंलाया का 13.48 सेकंड का नेशनल ǐरकॉड[ तोड़ Ǒदया। मǑहलाओं कȧ 100 मीटर कैटेगरȣ 
मɅ ÏयोǓत याराजी ने ͧसãवर मेडल जीता। उÛहɉने 12.78 सेकंड मɅ अपन ेहȣ नेशनल ǐरकॉड[ कȧ बराबरȣ कȧ। 

इंटरनेशनल (INTERNATIONAL) 

3. टो लमै ͪवयतनाम के राçĚपǓत बने: 22 मई को ͪवयतनाम कȧ कàयǓुनèट पाटȹ के पुͧलस Þयूरो के सदèय जनरल टो 
लैम ने देश के नए राçĚपǓत के Ǿप मɅ शपथ लȣ। देश कȧ 15वीं नेशनल असɅबलȣ (संसद) के सातवɅ सğ मɅ जनरल लमै ने 
राçĚपǓत बनने के ͧलए बहुमत हाͧसल ͩकया। उÛहɅ 473 मɅ से 472 वोट ͧमले। 

 22 अगèत 1981 को टो लमै ͪवयतनाम कȧ कàयǓुनèट पाटȹ के सदèय बने थ।े 
 2011 मɅ कɅ ġȣय सͧमǓत के सदèय बने और 2016 मɅ पुͧ लस Þयरूो मɅ शाͧमल हुए। 
 9 अĤैल 2016 से लमै देश मɅ साव[जǓनक सुर¢ा मğंी के पद पर काय[रत थ।े 
 लैम को अÈटूबर 2015 मɅ ͧसÈयोǐरटȣ साइंस के Ĥोफेसर कȧ उपाͬध से सàमाǓनत ͩकया गया था। 
 20 माच[ को पवू[ राçĚपǓत वो वान थओुंग न ेपद से इèतीफा Ǒदया था। 

4. नेपालȣ शेरपा ने ǐरकॉड[ 30वीं बार ͩकया एवरेèट फतेह: 22 मई को नेपाल के पव[तारोहȣ कामी रȣता ने 30 साल मɅ 
30वीं बार दǓुनया कȧ सबसे ऊंची चोटȣ माउंट एवरेèट पर चढ़ाई कȧ। वे ऐसा करने वाले दǓुनया के इकलौते पव[तारोहȣ बन गए। 

 कामी रȣता शेरपा ने दͯ¢ण-पूव[ ǐरज Ǿट से चढ़ाई कȧ और 8,849 मीटर (29,032 फȧट) कȧ चोटȣ पर पहंुच।े 
 कामी 10 Ǒदन मɅ 2 बार एवरेèट कȧ चोटȣ पर पहंुचे हɇ। 
 इससे पहले कामी रȣता 12 मई को इस चोटȣ पर पहंुचे थे। 
 कामी रȣता एक शरेपा हɇ और माउंट एवरेèट कȧ खतरनाक चढ़ाई के ͧलए यहां आने वाले Ěैकस[ को गाइड करते हɇ। 
 शेरपा, Ǒहमालय के बफȽले इलाकɉ मɅ Ǔनवास करने वालȣ एक जाǓत है। 
 शेरपाओं को पव[तɉ पर चढ़ने कȧ उनकȧ िèकãस के ͧलए जाना जाता है। 



Exams Buddy (www.examsbuddy.in) 

Follow Us on: WhatsApp | Telegram | Facebook | YouTube 

 कामी रȣता पहलȣ बार 25 साल कȧ उĨ मɅ 1994 मɅ एवरेèट कȧ चोटȣ पर पहंुच ेथे। 

ǓनयुिÈत (APPOINTMENT) 

5. रमेश बाब ूवी CERC के सदèय बने: 21 मई को सɅĚल इलेिÈĚͧसटȣ रेगुलेटरȣ कमीशन (CERC) ने रमेश बाबू वी को 
सदèय ǓनयÈुत ͩकया। कɅ ġȣय वɮुयतु और नवीन एवं नवीकरणीय ऊजा[ मğंी राज कुमार ͧसहं ने उÛहɅ पद और गोपनीयता कȧ 
शपथ Ǒदलाई। 

 रमेश बाबू वी मई 2020 से नेशनल थम[ल पॉवर कॉपȾरेशन (NTPC) ͧलͧमटेड मɅ डायरेÈटर के पद पर ǓनयÈुत थे। 
 इससे पहले रमेश ने NTPC मɅ ͪवͧभÛन पदɉ पर काम ͩकया। 
 रमेश बाबू के पास NTPC ͧलͧमटेड मɅ 33 वषɟ का एÈसपीǐरयसं है। 
 CERC कȧ èथापना भारत सरकार ɮवारा ͪवɮयतु ͪवǓनयामक आयोग अͬधǓनयम, 1998 के तहत कȧ गई थी। 
 CERC कȧ èथापना 24 जलुाई 1998 को हुई थी, िजसका हेडÈवाट[र नई Ǒदãलȣ मɅ िèथत है। 

अवॉड[ (AWARD) 

6. भारतवशंी ĮीǓनवास आर कुलकणȸ को शॉ परुèकार ͧमलेगा: 21 मई को शॉ पुरèकार फाउंडेशन ने अमेǐरका मɅ 
खगोल ͪव£ान के भारतवंशी Ĥोफेसर ĮीǓनवास आर कुलकणȸ को एèĚोनॉमी मɅ शॉ परुèकार 2024 देने कȧ घोषणा कȧ। उÛहɅ 
ͧमलȣसेकंड पãसर, गामा-रे ͪवèफोट, सपुरनोवा जसैी घटनाओं पर èटडी करने के ͧलए जाना जाता है। 

 2006 से 2018 तक कैलटेक ऑिÜटकल ऑÞजवȶटरȣज के डायरेÈटर के Ǿप मɅ काम ͩकया। 
 ĮीǓनवास आर कुलकणȸ को यह अवॉड[ 12 नवबंर 2024 को हांगकागं मɅ आयोिजत समारोह मɅ Ǒदया जाएगा। 
 ĮीǓनवास के अलावा अमेǐरका के èवी ले थीन और èटुअट[ आͩक[ न को बायोलॉजी के ͧलए यह अवॉड[ ͧमलेगा। 
 मैथमेǑटÈस साइंस के ͧलए पीटर सरनाक को शॉ पुरèकार से सàमाǓनत ͩकया जाएगा। 
 2002 मɅ हांगकांग के रन रन शॉ ने इंटरनेशनल अवॉड[ 'शॉ पुरèकार' कȧ शǽुआत कȧ थी। 
 हर साल यह अवॉड[ एèĚोनॉमी, बायोलॉजी और मथैमेǑटÈस साइंस कȧ फȧãड मɅ Ǒदया जाता है। 

आज का इǓतहास (TODAY'S HISTORY) 

23 मई का इǓतहास: 1951 मɅ आज के Ǒदन हȣ ǓतÞबत ने चीन के साथ एक समझौता ͩकया था। इसके साथ हȣ ǓतÞबत पर 
चीन का कÞजा हो गया था। अÈटूबर 1950 मɅ चीन ने ǓतÞबत पर हमला ͩकया और उसकȧ सेना को हरा Ǒदया था। इसके बाद 
ǓतÞबती धम[गुǽ दलाई लामा ने 17 ǒबदंओुं वाले एक समझौते पर साइन ͩकए थे। 

 2010 मɅ नÈसलȣ आदंोलन के जनक कान ूसाÛयाल का Ǔनधन हुआ था। 
 2008 मɅ भारत ने सतह से सतह पर मार करने वाल ͧमसाइल पØृवी-2 का सफल परȣ¢ण ͩकया था। 
 1999 मɅ योहाǓनस रौ सघंीय जम[नी के राçĚपǓत बने थ।े 
 1984 मɅ बछɅġȣ पाल माउंट एवरेèट को फतेह करने वालȣ पहलȣ भारतीय मǑहला बनी थीं। 
 1949 मɅ पǾे के पूव[ राçĚपǓत ऐलन गाͧस[या का जÛम हुआ था। 
 1930 मɅ Ĥͧसɮध भारतीय इǓतहासकार राखालदास बɮंयोपाÚयाय का Ǔनधन हुआ था। 
 1919 मɅ जयपरु राजघरान ेकȧ राजमाता महारानी गायğी देवी का जÛम हुआ था। 
 1420 मɅ ऑिèĚया और सीǐरया से यहूǑदयɉ को Ǔनकाला गया था। 

 


